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Asintomático
o presintomático Enfermedad leve Enfermedad 

moderada
Enfermedad 

grave
Enfermedad 

crítica

Características Prueba de SARS-CoV-2 
positiva; sin síntomas

Síntomas leves 
(p. ej., fiebre, tos o 
cambio del gusto u 
olfato); sin disnea

Signos clínicos o 
radiográficos de 

enfermedad de la vía 
respiratoria inferior; 

saturación de oxígeno  
94%

Saturación de oxígeno 
< 94%; frecuencia 

respiratoria  30 resp./
min; infiltrados 

pulmonares > 50%

Insuficiencia 
respiratoria, shock 
y disfunción o fallo 

multiorgánico

Pruebas
Prueba de cribado 
si el paciente se ha 
expuesto, pruebas 

diagnósticas

Pruebas diagnósticas Pruebas diagnósticas Pruebas diagnósticas Pruebas diagnósticas

Aislamiento Sí Sí Sí Sí Sí

Patogenia 
propuesta de la 

enfermedad

Replicación vírica

Inflamación

Posible
tratamiento

Tratamiento antivírico

Tratamiento con anticuerpos Tratamiento antiinflamatorio

Consideraciones
terapéuticas

Vigilancia de los 
síntomas

Monitorización clínica y 
cuidados de apoyo

Monitorización clínica; 
si el paciente está 

hospitalizado y tiene 
un riesgo alto de 

deterioro, posiblemente 
remdesivir

Hospitalización, 
tratamiento con 

oxígeno y tratamiento 
específico (remdesivir, 

dexametasona)

Cuidados críticos y 
tratamiento específico 

(dexametasona, 
posiblemente 
remdesivir)


